Tartinees perséverante

+ Aujourd’hui, moi, j'ai parlé
+ de persévérance avec Galette et Tartine!

+

Ce que jai appris :

C’est normal de ne pas réussir du premier coup.
La persévérance c’est d’essayer et de ne pas abandonner.

Quand on m’encourage, ¢a m’'aide & perseverer.
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Quand on perséveére et réussit, on est fier et heureux!

Voici des idées pour continuer la discussion avec votre enfant!

Pensez & une activité pendant laquelle vous avez constaté que votre
enfant a fait des efforts et discutez-en avec lui en soulignant sa
persévérance.

(Ex : faire un Lego, un casse-téte, patiner, grimper dans un module.)

Parlez avec lui des étapes ou il a dU faire preuve de persévérance :
apprendre d marcher, & courir, tenir une fourchette, dessiner avec un
crayon.

Demandez-lui s’il y a quelque chose qu’il trouve difficile et identifiez avec
lui les fagons dont il aimerait étre encourage.
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