o Ouvrons ensemble
les portes de |I'école! \ ¥
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Votre enfant est inscrit a la maternelle ?

Pour lui, c’est une nouvelle aventure! Un univers de découvertes et d’apprentissages s’ouvrira a lui!
Comme parent, vous étes le partenaire essentiel pour ’accompagner dans ses premiers pas vers |'école.

Pour bien accompagner votre enfant, savez-vous ce qui est nécessaire ou non avant son entrée a la maternelle ?

Il est nécessaire de...

Il est nécessaire que votre enfant puisse savoir jouer seul avant
son entrée a la maternelle. Cela favorise sa créativité, son
autonomie et sa confiance en lui.

Quelques astuces...

Laisser jouer son enfant seul est parfois difficile pour le
parent. Sachez que cela est bon pour lui, car cela développe
sa créativité et lui permet de faire ses propres choix. Afin de
mieux préparer votre enfant, c’est possible de lui faire vivre au
préalable quelques expériences a la maison. Vous pouvez :

* Le laisser avoir du temps libre.

+ Lui permettre de choisir avec qui, quoi et comment
il veut jouer.

+ Lui suggérer des idées de jeux au besoin puis vous retirer.
« L’encourager et le féliciter pour chacune de ses réussites.

L’ennui n’est pas mauvais, il développe sa créativité!
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N’hésitez pas a...

Afin de bien accompagner votre enfant dans ses premiers pas
a la maternelle, vous pouvez :

« Parler en bien de I’école afin de le rassurer.

+ Donner une image positive de I’école en évitant de Iui parler
de vos mauvais souvenirs ou difficultés.

« Encourager et féliciter votre enfant pour chacune de ses
réussites tout au long de son parcours en maternelle.

N’oubliez pas que vous étes
son plus grand modeéle!

T R E N Afin d’en savoir plus : trem.ca




