
Il n’est pas nécessaire de…
Votre enfant ne doit pas obligatoirement être en mesure de 
savoir tenir un crayon correctement et découper avant son 
entrée à la maternelle. Cet apprentissage se fera à l’école.

Quelques astuces… 
Même s’il n’est pas nécessaire pour votre enfant de savoir 
tenir un crayon et découper, c’est possible de développer ses 
habiletés à travers des jeux libres et actifs. Vous pouvez :
•	 L’inviter à jouer avec un ballon, courir, se balancer, frapper  

un ballon avec ses pieds, etc.
•	 L’encourager à manipuler de petits objets : de la pâte à 

modeler, des macaronis, des pinces à linge, des crayons, etc.
•	 Lui permettre de jouer dans le sable.
•	 L’encourager et le féliciter régulièrement dans chacune  

de ses réussites.

Votre enfant est inscrit à la maternelle ?

N’hésitez pas à… 
Afin de bien accompagner votre enfant dans ses premiers pas  
à la maternelle, vous pouvez : 
•	 Parler en bien de l’école afin de le rassurer.
•	 Donner une image positive de l’école en évitant de lui parler  

de vos mauvais souvenirs ou difficultés.
•	 Encourager et féliciter votre enfant pour chacune de ses 

réussites tout au long de son parcours en maternelle.

Afin d’en savoir plus : trem.ca

Ouvrons ensemble  
les portes de l’école !

N’oubliez pas que vous êtes 
son plus grand modèle !

Pour lui, c’est une nouvelle aventure ! Un univers de découvertes et d’apprentissages s’ouvrira à lui !
Comme parent, vous êtes le partenaire essentiel pour l’accompagner dans ses premiers pas vers l’école.
Pour bien accompagner votre enfant, savez-vous ce qui est nécessaire ou non avant son entrée à la maternelle ?
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Non !
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