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AuTour
de la lecture

Un plaisir qui se partage!

Programmation

S’adresse aux intervenantes et intervenants
ainsi qu’au personnel des organisations
mauriciennes travaillant avec les jeunes

de 0-20 ans et/ou les parents.

9 décembre 2025

8h30a 16h

Membre: 20$ - Non-membre: 45%

Devenir membre en cliquant ici.
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UNE REGION ENGAGEE AUTOUR DE LA LECTURE

En Mauricie, la lecture se vit, se partage et se célebre. Chaque jour, des personnes engagées insufflent le
plaisir de lire et renforcent les compétences en littératie des jeunes. Le Colloque mauricien AuTour de la
lecture édition 2025, organisé par la TREM et ses partenaires, s’inscrit dans cette dynamique collective.

Cette journée sera un carrefour d’échanges et d’inspiration, offrant des conférences captivantes, des ateliers
interactifs et des discussions enrichissantes sur les tendances et défis de la littérature jeunesse. Des
spécialistes et des passionnés du domaine vous partageront des stratégies innovantes pour susciter I'envie de
lire et accompagner les jeunes dans leur parcours littéraire.

Au programme : lecture interactive, éveil a la lecture, littérature numérique, exploration des préférences
littéraires des jeunes et encore plus. Des outils concrets seront mis a votre disposition pour favoriser une
approche dynamique et adaptée a chaque lectorat.

Au-dela de la lecture, ce collogue vise a créer des liens durables entre les personnes impliquées et a renforcer
la mobilisation autour de la littératie.

Plongez dans une journée d’échanges et d’apprentissage tout en contribuant a faire rayonner le plaisir
de lire en Mauricie!

9h15 » Conférence d’ouverture

9h » Mot d’ouverture

PROMOUVOIR LA CULTURE DE LA LECTURE

Charles Prémont

Nous manquons de lectorat. Depuis des années, nous savons que les compétences en littératie
de la population québécoise sont trop faibles. Pire, des études montrent qu’en vieillissant, elle perd
tranquillement son habileté a déchiffrer des textes. La lecture doit-elle étre un projet de société ?
Charles Prémont explorera avec vous différents bienfaits sociétaux de I’acte de lire, certains
mécanismes sous-jacents a une bonne culture de la lecture et quelques exemples de ce qu’il est
possible de faire pour la valoriser. Or, il n’y a pas de science exacte pour

«créer la culture de la lecture». Loin de proposer des réponses toutes faites,

cette conférence est le départ d’une réflexion. Elle se veut aussi un voyage

poétique sur ce qui sous-tend I’esthétique de la lecture et de la curiosité.

Editeur, ethnologue, auteur, scénariste et journaliste, Charles Prémont s’est
toujours intéressé de pres a la lecture. Il a mis sur pied deux journées de réflexion
sur la culture de la lecture au Québec en plus de faire partie du premier consell
d’administration de la Fondation Lire pour réussir. Il demeure convaincu que le
développement de la culture de la lecture au Québec est un outil primordial pour
créer des citoyennes et citoyens curieux, critiques et avides de connaissances.




10h30 » Conférences thématiques - Bloc 1

CLIENTELE: 0-6 ANS

LES DEFIS DE L’EVEIL A LA LECTURE DANS DES CONTEXTES VARIES :
TOUR D’HORIZON

Julie Myre-Bisaillon

Les constats actuels sur I’entrée a I’école des enfants, en particulier ceux des milieux défavorisés,
sont préoccupants. Cette conférence vous présentera plusieurs travaux, dont un ensemble de
recherches portant sur I’éveil a la lecture et a I’écriture ainsi que sur le développement du langage
oral dans des contextes variés, tels que les centres de la petite enfance, les services de garde, les
classes maternelles, les familles et les organismes communautaires. Le modéle de lecture interactive
ainsi que les stratégies d’accompagnement des milieux seront abordés. Enfin, une réflexion sur la
différence entre aimer lire et savoir lire conclura cette belle rencontre.

Julie Myre-Bisaillon est professeure titulaire au Département d’études sur 'adaptation

scolaire et sociale a I'Université de Sherbrooke ou elle enseigne depuis 20 ans.

Ses premiéeres recherches se sont concentrées sur les difficultés d’apprentissage

du francais. Depuis 15 ans, elle s’intéresse a I'éveil a la lecture et a la littératie

familiale, notamment dans les milieux défavorisés et ruraux, en lien avec la lutte

contre la pauvreté. Elle a dirigé plusieurs projets de recherche sur les pratiques

d’éveil a la lecture et a I'écriture aupres des enfants a travers le Québec et dans des

contextes variés, comme les CPE, les classes de maternelle et les organismes communautaires.

CLIENTELE: 6-12 ANS

COMPRENDRE POUR MIEUX SOUTENIR:
QUE SE PASSE-T-IL DANS LA TETE DE LA LECTRICE OU DU LECTEUR?

Marie-Philippe Goyer

Lire, c’est bien plus que décoder des mots. Que se passe-t-il dans la téte des lectrices et des lecteurs
lorsqu’ils lisent? Quels processus sont en jeu et pourquoi certaines personnes rencontrent-elles des
difficultés ? Dans cette conférence, vous explorerez les mécanismes de la lecture chez les 6-12 ans et
les défis survenant fréquemment. Vous survolerez aussi certaines pistes pour mieux les accompagner,
que ce soit via les fameux outils technologiques et d’accessibilité, ou alors en développant le plaisir de
lire, pour que chaque enfant puisse actualiser son plein potentiel. Des pistes concrétes et précieuses
pour les personnes qui veulent soutenir efficacement les jeunes lectorats!

Détentrice d’'un baccalauréat en adaptation scolaire et sociale, Marie-Philippe Goyer
a acquis une expérience riche en travaillant en classes spécialisées et en
orthopédagogie. Actuellement gestionnaire a I'lnstitut des troubles d’apprentissage
du Québec et consultante pour ALEO VR, elle concoit des jeux en réalité virtuelle
pour rééduquer les troubles de lecture. Fondatrice de ScolAide, elle offre des
conférences et des ressources pour soutenir le corps enseignant et leurs éléves en
difficulté. Passionnée de littérature jeunesse, elle a complété un microprogramme
en didactique cognitive des difficultés d’apprentissage en lecture-écriture

a I'Université du Québec a Montréal.




CLIENTELE: 12-18 ANS
CES ADOS QU’ON REVE DE FAIRE LIRE!

Anne-Marie Fortin

Qui sont les adolescentes et adolescents avec lesquels vous travaillez? Comment leurs
caractéristiques peuvent-elles influencer vos suggestions de lecture ? Lors de cet atelier
interactif, Anne-Marie Fortin vous invitera a réfléchir sur leurs particularités. Elle vous guidera
dans la découverte d’ouvrages qui répondent a leurs caractéristiques, a leurs golts et a leurs
besoins. A travers des échanges enrichissants et des présentations de livres soigneusement
sélectionnés, vous découvrirez une approche humaine basée sur le lectorat

ainsi que des ouvrages a I'image des jeunes que vous cétoyez.

Cumulant plus de 20 ans d’expérience dans le monde du livre, Anne-Marie Fortin a
fondé la compagnie Pouce carré en 2022. Aprés un début de carriére en librairie et
en édition, elle a développé une expertise en littérature auprés des communautés
pédagogiques francophones et d'immersion. En plus de ses fonctions chez Pouce
carré, elle est directrice littéraire de la collection Pigeon voyageur, aux Editions David,
en Ontario. Elle est également 'autrice de I'album Mon beau potager (Isatis)

CLIENTELE : JEUNES ADULTES — FAMILLE

LE P.A.C.T.E. DE LECTURE POUR DONNER LE GOUT
DE LIRE A LUECOLE ET AU-DELA

Martin Lépine

Bien que le développement du goiit de lire soit une priorité sociale depuis quelques années déja, des
enquétes montrent pourtant que les attitudes et les habitudes de lecture des jeunes adultes et des
familles s'étiolent plus on avance dans la scolarité obligatoire. Comment susciter I’envie de lire au-dela
d’un contexte scolaire ? Comment soutenir le plaisir que I’on peut associer a la lecture et a la littérature
en impliquant les divers milieux a relever ce défi collectif ? Dans cet atelier pratique, vous aurez
I'opportunité de découvrir un outil didactique simple et efficace, soit le P.A.C.T.E. de lecture,

pour considérer tous les paramétres a retenir en matiére de développement du goiit de lire

en contexte scolaire et extrascolaire.

Martin Lépine, Ph. D. est professeur de didactique du francais au département de
pédagogie de la Faculté d’éducation de I'Université de Sherbrooke et chercheur
régulier du Centre de recherche interuniversitaire en didactiques, du Collectif

CLE sur la continuité lecture-écriture et de la Chaire de recherche sur la littératie
scolaire. Il s’intéresse particulierement aux approches didactiques de la littérature,
aux interrelations lecture-écriture-oral et a I'intégration de la dimension culturelle a
I'école. Il est I'initiateur et le responsable du programme des Passeurs culturels en

éducation et du projet des Passeurs de lecture.
_\\ I




11 h30 » Circuit des découvertes

La TREM est ravie de vous offrir une opportunité unique durant le colloque : un moment de réseautage inspirant,
d’échanges enrichissants et une véritable célébration de la lecture jeunesse ! Le Colloque mauricien AuTour
de la lecture vous invite a partager votre passion, a découvrir des idées novatrices et a créer des connexions
qui nourriront vos projets futurs. Ne manquez pas cette chance de dynamiser vos projets et votre engagement
pour la littérature destinée aux jeunes.

INITIATIVES INSPIRANTES : CREATEURS DE CHANGEMENT

Visitez les kiosques dédiés aux projets captivants de la Mauricie, congus pour stimuler .
I'intérét de la lecture chez les jeunes. C’est 'occasion idéale d’échanger, de partager

vos experiences et de découvrir des initiatives qui font la différence. Repartez avec

des idées concrétes pour enrichir vos propres projets et cultiver le plaisir de lire dans

vos milieux.

TABLE A LIVRES: DONNEZ AU SUIVANT

La TREM et ses partenaires vous invitent a participer a un échange de

livres enrichissant lors du colloque grace a sa table Donnez au suivant ! C’est
I'opportunité idéale de donner une seconde vie a ces livres pour enfants ou
adultes qui dorment sur vos étagéeres. Apportez-les et offrez-les a d’autres passionnés, pour
qu’ils trouvent une nouvelle place dans le coeur de quelqu’un d’autre. En partageant vos
livres, vous contribuerez a cultiver le plaisir de lire et a faire découvrir de nouvelles histoires.
Ensembile, faisons circuler la magie de la lecture!

|

DIS-MOI QUI TU ES, JE TE DIRAIS QUOI LIRE! @

Curieuse et curieux de trouver le livre qui vous correspond vraiment ? Ne manquez

pas cette occasion de rencontrer Anne-Marie Fortin pour une expérience unique et /
laissez-vous surprendre par des recommandations personnalisées, pensées pour vos

besoins et votre milieu. Que vous soyez une personne issue du milieu communautaire, >
du milieu municipal, du secteur scolaire ou que vous soyez un parent, vous repartirez

avec le livre idéal. Profitez également de la possibilité de commander vos ouvrages

directement sur place et enrichissez votre bibliotheque avec des titres soigneusement
sélectionnés. Venez découvrir des pépites littéraires qui sauront vous inspirer!

«Un livre ouvert est un esprit qui s’éveille.» — Proverbe espagnol




13h » Conférences thématiques - Bloc 2

CLIENTELE: 0-6 ANS
VIVRE LE LIVRE, PARTOUT!

Valérie Fontaine

Les livres ne se limitent pas au coin lecture! lis sont des compagnons parfaits pour diverses activités
du quotidien des enfants. Lors de cette conférence, Valérie Fontaine partagera sa vision simple et
inspirante de la lecture dés le plus jeune age. Elle vous dévoilera ses coups de cceur littéraires ainsi
que ses astuces pratiques pour intégrer les livres a chaque instant de la journée. Vous repartirez avec
des idées pour nourrir la curiosité et éveiller la passion!

Valérie Fontaine est une auteure jeunesse qui adore les défis. Ancienne
enseignante au primaire et ancienne éditrice, elle se consacre maintenant a temps
plein & sa carriére d’auteure jeunesse. A ce jour, elle a publié plus de soixante livres,
dont des albums et des romans pour tous les ages. Elle se proméne un peu partout
au Canada afin de transmettre sa passion de la lecture aux enfants, au corps
enseignant et aux parents. Son approche simple et dynamique contamine chaque
année des milliers de nouvelles personnes en découverte de lecture qui tombent
avec elle, en amour avec les livres.

CLIENTELE: 6-12 ANS

QUE FAIRE AVEC LA LITTERATURE JEUNESSE ?

Olivier Hamel

Que faire avec la littérature jeunesse: la BD, le manga, le roman? Comment les exploiter en groupe ?
Comment s’en servir difféeremment ? Comment créer des activités littéraires qui ont du punch?
Olivier Hamel, nommé le Biblio-yogi, vous proposera de parcourir avec lui quelques exemples
d’exploitations originales en groupe. Il explorera avec vous des stratégies pour encourager la lecture
auprés des jeunes. Face au désintérét et au rejet souvent observés, il vous proposera des solutions
concrétes pour capter I'attention des jeunes, en utilisant des approches ludiques. Il mettra en avant
des exemples d’animations et de livres adaptés aux besoins spécifiques des jeunes et expliquera
comment exploiter de maniére créative la littérature jeunesse. Vous assisterez a un atelier dynamique,
riche en idées, pour réinventer la lecture en classe. Un atelier qui ne manquera pas d’action!

Bibliothécaire scolaire, aventurier, boxeur et passionné de yoga et de méditation,
Olivier Hamel est convaincu que la littérature et le yoga ont le pouvoir de
changer la vie des enfants et des adultes. Spécialiste du manga, conférencier et
animateur, féru de science-fiction, de roman d’aventures et de bande dessinée,
il a regu plusieurs prix du ministére de I'Education pour son travail de promotion
de la lecture. On raconte que sa principale occupation serait de jouer aux cartes
Pokémon avec les éléves des écoles qu'il visite.




CLIENTELE: 12-18 ANS

DE L'INTERET A LENGAGEMENT ENVERS LA LECTURE A L'ERE
DU NUMERIQUE CHEZ LES ADOS DU QUEBEC

Amélie Lemieux

L’engagement envers la lecture suscite des débats dans les milieux de la pratique et de la
recherche. Les spécialistes de la didactique de la lecture présentent des définitions variées et
parfois contradictoires selon les approches adoptées. Le personnel enseignant et les personnes
intervenantes, confrontés aux défis de la réussite en lecture littéraire, cherchent des moyens pour
cultiver I'appétence en lecture chez les jeunes, alors que I’'amour du livre rivalise avec celui du
cellulaire. Cette présentation proposera une revue des recherches menées en Europe et aux Etats-
Unis pour clarifier la notion d’engagement en lecture, aboutissant 4 un modéle dynamique et des
recommandations pratiques.

Amélie Lemieux, Ph. D., est professeure agrégée en didactique du frangais

au secondaire au département de didactique de I'Université de Montréal. Ses
intéréts de recherche comprennent: les processus de lecture, I'enseignement-
apprentissage de la lecture littéraire et la multimodalité. Ces champs de recherche
sont explorés selon une perspective de justice sociale et d’épistémologie post-
humaine. Récipiendaire d’'une médaille de bronze du Lieutenant-Gouverneur

du Québec, elle a obtenu des subventions du Conseil de recherches en sciences
humaines du Canada et du Fonds de recherche du Québec — Société et culture
pour étudier les pratiques numériques de lecture chez les adolescentes

et adolescents.

CLIENTELE : JEUNES ADULTES — FAMILLE

) LA PAROLE CONTEUSE:
UNE VOIE ENCHANTEE POUR APPRIVOISER L’ECRIT

Judith Poirier

Le désir de raconter a toujours été dans notre ADN depuis que nous sommes tout petits et

depuis les débuts de I’humanité. Pour comprendre le monde qui nous entoure et le monde qui nous
habite, nous avons collectivement créé une myriade de récits (fables, contes, Iégendes, mythes,
etc.). Progressivement, nous les avons mis a I’écrit pour ne pas les oublier et... ils sont sortis de
nos pratiques relationnelles. Cette conférence contée vous fera renouer avec le pouvoir de la parole
conteuse pour créer des liens avec les personnes adeptes de lecture et tout particulierement pour
soutenir leur enrichissement en littératie.

Judith Poirier s’intéresse depuis plus de 30 ans au pouvoir et aux bonheurs
qu’apporte I'art des contes dans nos milieux éducatifs et de vie. Elle y a consacré
ses études de maitrise en éducation, en méme temps qu’elle se taillait une place sur
les scénes du conte a travers le pays. En 2020, I'association Conteurs du Canada
lui consacrait un album audio double. En paralléle, depuis 1998, elle apporte son
expertise et sa passion pour I'enrichissement des littératies aux membres de la
Fédération québécoise des organismes communautaires — Famille.




14h30 » Conférence de cloture

14h15 » Circuit des découvertes — Suite

LIRE ET ECRIRE POUR MIEUX VIVRE ET FAIRE FACE AU MONDE

Claudia Larochelle

Préparez-vous a étre inspiré par une conférence dynamique et motivante qui met en lumiére le
pouvoir insoupconné de la lecture! Bien plus qu’un simple passe-temps, la lecture est une clé
essentielle pour améliorer notre santé mentale et batir une société plus forte. Claudia Larochelle
vous emmeénera dans un voyage fascinant a travers son expérience personnelle et ses rencontres
avec des écrivaines et écrivains du monde entier. Découvrez comment cultiver le golit de la lecture,
tant a I’école qu’a la maison, et pourquoi chaque enfant mérite d’étre armé de cet outil puissant.
Cette conférence vous donnera I’élan nécessaire pour encourager la lecture et I’écriture. Vous
découvrirez des suggestions de lecture qui vous ouvriront des horizons nouveaux. Une invitation
a agir et a maximiser I'impact de la lecture dans vos vies et dans celles des autres!

Claudia Larochelle est une journaliste et écrivaine montréalaise. Elle anime
Claudia a la page et Lire pour vivre a Savoir Médias, parmi les rares émissions
littéraires du Québec. Collaboratrice a Radio-Canada, Elle Québec, Les Libraires
et Le Devoir, elle s’engage pour la lecture et la défense du francais. Elle est I'autrice
des aventures de La doudou (ill. Maira Chiodi) et de livres pour adultes comme
Les Disgracieuses et Nos géantes, nos géants. Elle enseigne aussi la littérature

et le francais langue seconde au collégial.

15h45 » Mots de la fin

16h » Fin du colloque
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Pour vous inscrire au colloque, cliquez ICI.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas
a communiquer avec Méliza Lottinville.

Courriel : meliza.lottinville@trem.ca
Téléphone : 819 701-1047

Joseph Addison

Soyez des noétres le mardi 9 décembre
prochain pour vivre une journée exceptionnelle
placée sous le signe de la lecture !

Laissez-vous emporter par l'univers littéraire !

Une initiative de la:

TREM

TABLE REGIONALE ot LEDUCATION
peLA MAURICIE



https://trem.ca/colloque-mauricien-autour-de-la-lecture-edition-2025/

