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Aujourd’hui, nous avons parlé de persévérance avec le livre :
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Grace a ce livre, moi . jai appris
ce que cela signifie de faire preuve de persévérance.

J’ai aussi appris que :

“* Persévérer, c'est le contfraire d'abandonner.

* |l est possible de réaliser son réve, mais pour celq, il faut continuer malgré

les difficultés.

* Pouvoir compter sur une personne qui nous encourage et nous motive,

nous permet d'avancer et de nous surpasser.

* Quand on persévere et que I'on réussit, on est fier |

Voici quelques idées pour poursuivre la discussion avec votre enfant :
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Demandez-lui comment il se sent lorsqu’il fait quelque chose pour la
premiere fois. A-t-il hate ¢ A-1-il peur 2 Est-il nerveux @

Est-il en mesure de vous parler d'une situation ou il a persévéré gréce
au soutien et a I'aide de quelqu'un?2 Qui était cette personne 2
Comment I'a-t-elle aidée ¢ Se souvient-il de ce qu'elle lui a dit pour
I'encourager ¢

Demandez-lui d'identifier des moments du quotidien ou il fait preuve
de persévérance. Etes-vous en mesure d’en nommer quelques-uns
vous aussi ¢ Qu'est-ce qui vous impressionne chez lui ¢

+

LES JOURNEES DE LA
PERSEVERANCE
SCOLAIRE

TABLE REGI! ICATION

+



