
AuTour de la lecture
Un plaisir qui se partage!

Le P.A.C.T.E. de lecture
Le P.a.c.t.e. de lecture

pour donner le gout de lire à l’école et au-delà 

Shawinigan, 9 décembre 2025

Martin Lépine, Ph. D.

Professeur, didactique du français

Faculté d’éducation, Université de Sherbrooke

martin.lepine@usherbrooke.ca



Martin Lépine, Ph. D.

Professeur, didactique du français

Faculté d’éducation, Université de Sherbrooke

martin.lepine@usherbrooke.ca

LE P.A.C.T.E. DE LECTURE

POUR DONNER LE GOÛT DE LIRE À L’ÉCOLE ET AU-DELÀ 

Bien que le développement du gout de lire soit une priorité sociale depuis quelques 

années déjà, des enquêtes montrent pourtant que les attitudes et les habitudes de 

lecture des jeunes adultes et des familles s'étiolent plus on avance dans la scolarité 

obligatoire. Comment susciter l’envie de lire au-delà d’un contexte scolaire? Comment 

soutenir le plaisir que l’on peut associer à la lecture et à la littérature en impliquant les 

divers milieux à relever ce défi collectif? Dans cet atelier pratique, vous aurez 

l’opportunité de découvrir un outil didactique simple et efficace, soit le P.a.c.t.e. de 

lecture, pour considérer tous les paramètres à retenir en matière de développement du 

gout de lire en contexte scolaire et extrascolaire.



Former des 

lecteurs/lectrices

dans la vie,

pour la vie!
Compétences Appétences

Siméon et Simon (1998)

La mouche qui lit

Enseignant de 

littérature peut 

vérifier la portée de 

son enseignement 

20 ans plus tard 

dans la bibliothèque 

de ses anciens 

élèves.

- François de Closets 

(1998)



Pratiques sociales 

de référence

des lectrices

et des lecteurs…

Qu’avez-vous lu depuis le début de la journée?



Pratiques sociales 

de référence

des lectrices

et des lecteurs…

Qu’avez-vous lu depuis le début de la journée?



POURQUOI LIRE?
On apprend à lire… on lit pour apprendre!

Nietzsche : « Quiconque possède 
un pourquoi assez fort
peut supporter presque 

n’importe quel comment. »



POURQUOI LIRE?
Quelques bonnes raisons bien pratiques

de s’intéresser à la lecture à l’école

• La lecture exige du lecteur de s’adapter à plusieurs formes et genres de 

textes au quotidien

• La lecture occupe le plus grand temps d’enseignement, d’apprentissage 

et d’évaluation à l’école

• La lecture est la compétence en français à laquelle est attribuée le plus 

grand pourcentage de l’évaluation au bulletin



POURQUOI LIRE?
Quelques bonnes raisons bien pratiques

de s’intéresser à la lecture à l’école

• La lecture touche toutes les disciplines scolaires

• La lecture est le levier (ou le frein) principal à la persévérance scolaire et 

à la réussite éducative

• La lecture est une forme d’art qui exige beaucoup d’heures de pratique 

(le cerveau n’est pas fait « naturellement » pour lire)

• La lecture enrichit l’expérience humaine sur tous les plans (culturel, 

personnel, professionnel, social)



À l’école, le temps passé à lire
et les attitudes positives envers la lecture diminuent au 

fur et à mesure que les écoliers et les écolières avancent 
dans leur parcours scolaire…

(Baudelot, Cartier et Detrez, 1999; Lebrun et Baribeau, 2003; MELS, 2012;
Lépine et al., 2022; Morin, 2014)

et que, hors du cadre scolaire, près de la moitié de la 
population québécoise ne lit jamais ou presque jamais 

pour le plaisir
(Demers, 2009; Nadon, 2002/2011).
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COMPÉTENCES
Lire des textes variés

Apprécier des œuvres littéraires

APPÉTENCES
Développer le gout de lire à l’école et au-delà

Nourrir le rapport à la littérature des lecteurs/lectrices de tous âges





COMPÉTENCES
APPÉTENCES

Plus l’enfant lit, mieux il lit;
plus il lit, plus il prend plaisir à lire;

et plus il prend plaisir à lire, plus il lit.
Desmurget (2023, p. 316)



L e s 4 o o c o u p s

Papa lit. Maman lit. Et moi, je lisaussi.

Autour de moi, tout le mondelit.

Bon d’accord, peut-être pas Bozo, mais çaviendra…  
J’aime quand on est tousensemble,

papa, maman, nos livres etmoi.

16,95 $ – 11,90 d

ISBN 978-2-89540-594-8

9 78 28 95 40 59 48

editions400coups.com

INTENTION D’ÉCOUTE :

POURQUOI LES PERSONNAGES DE CET ALBUM

SEMBLENT AIMER LIRE?



Sept paires de lunettes
Pour donner le gout de lire à l’école et au-delà

QUÊTE CONSTANTE D’ÉQUILIBRE

1 Pratiques scolaires

Pratiques artificielles

Pratiques extrascolaires

Pratiques sociales de référence

2 Dispositifs individuels

Dirigés par l’institution

Dispositifs collectifs

Coconstruits avec les élèves

3 Développement de compétences

Savoirs, aptitudes - pouvoir

Développement d’appétences

Saveurs, attitudes - vouloir

4 Impact immédiat

Rapport résistant envers la lecture

Inscription dans la durée

Rapport à la lecture intégratif-évolutif

5 Définition de la lecture traditionnelle

Décodage et compréhension

Définition de la lecture dynamique

Acte de construction sens et significations

6 Activités après la lecture

Productions écrites (ex. questionnaires)

Activités avant, pendant et après la lecture

Observations, conversations, productions

7 Lectrices et lecteurs unidimensionnels

Connaissances

Lectrices et lecteurs multidimensionnels

Sens (direction et valeur)
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Pour aller encore plus loin…

www.cerclesdelecteurs.com

www.pourmettreenvaleur.ca

http://www.cerclesdelecteurs.com/
http://www.pourmettreenvaleur.ca/


AuTour de la lecture
Un plaisir qui se partage!

Le P.A.C.T.E. de lecture
Le P.a.c.t.e. de lecture

pour donner le gout de lire à l’école et au-delà 

Shawinigan, 9 décembre 2025

Martin Lépine, Ph. D.

Professeur, didactique du français

Faculté d’éducation, Université de Sherbrooke

martin.lepine@usherbrooke.ca
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