
Tu t’apprêtes à visionner la capsule vidéo synthèse On jase là où tu retrouveras les 5 duos ou encore, l’une des  
5 capsules  vidéo présentant un duo qui  t’inspire. Tu pourras découvrir  le profil de  chaque  jeune dans  les fiches qui  
se trouvent sur le site Web de la TREM au www.trem.ca/onjasela.

Cette  fiche  d’écoute  active  t’invite  à  réfléchir  au  contenu  des  capsules  vidéo  afin  de  pouvoir  échanger  et  discuter  
avec ton groupe de tes propres défis à l’école ainsi que tes moyens pour les surmonter.

FICHE D’ÉCOUTE ACTIVE 
ON JASE LÀ

Est-ce qu’il arrive que ta réalité ressemble à celle des jeunes présentés dans la capsule vidéo?

À quel jeune t’associes-tu le plus? Pourquoi?

Quel témoignage t’a le plus inspiré?

Quels conseils as-tu retenus afin de t’aider à persévérer à l’école?

Pistes de réflexion


