
Fiche
d'accompagnement

Que veut dire la persévérance scolaire (persévérer)?
As-tu déjà éprouvé des difficultés à l’école?
Qu’est-ce que tu as fait pour surmonter ton défi?

Proposition du déroulement de l’activité

Trouver le problème
Trouver la personne qui va aider
Faire des liens avec sa vie

Activer ses connaissances sur le sujet de la
persévérance scolaire

Se donner une intention d’écoute

Après avoir regardé l'une des capsules vidéo, vous pouvez ouvrir la discussion
auprès des jeunes avec les questions suivantes:  

Quels défis le personnage principal a-t-il rencontrés à l'école?

Comment le personnage principal se sentait-il face à son problème au début :
encouragé ou découragé?

Qu'est-ce qui a permis au personnage principal de surmonter ses difficultés?

As-tu déjà vécu des difficultés à l'école? Si oui, qu'est-ce qui t'a aidé à les surmonter?

Pour toi, que signifie le mot « persévérance »?

Guide de Discussion 



Procrastination
Manque de confiance en soi

Peur de se faire juger
Gêne de demander de l’aide
Manque d’ouverture d’esprit

Peur de l’échec
Manque de planification et gestion du temps

La persévérance, c’est la faculté de poursuivre son objectif malgré les difficultés, de se
montrer tenace et déterminé devant les obstacles. Cette qualité peut aider le jeune à  
s’épanouir dans plusieurs sphères de sa vie et pour l’élève, elle représente un atout
indéniable dans sa réussite scolaire.

Loin d’être innée, la persévérance est le fruit d’un apprentissage que l’enfant pourra
acquérir grâce au soutien d’adultes significatifs.

Le goût de l’effort ne s’acquiert pas aussi facilement pour tous les jeunes. Cet important
apprentissage s’échelonne donc souvent dans le temps, et le parent peut poser plusieurs
gestes concrets afin de cultiver, au quotidien, la persévérance scolaire.

Amener les élèves à faire un tableau avec le nom des personnes qui sont là pour eux
lorsqu’ils vivent des moments plus difficiles à l’école.

Amener les élèves à faire des scénettes en équipe qui illustrent :

Pour aller plus loin...

Un problème que l’on peut rencontrer à l’école et qui peut être une barrière à la
       persévérance scolaire et la réussite éducative;

Une attitude négative qui empêche de régler le problème;
Une personne qui peut aider à trouver une solution;
Une solution au problème;
Une attitude positive qui permet de résoudre le problème (la partie qui
m’appartient).

Référence: espaceparents.org/

Les attitudes négatives « barrières » à la persévérance scolaire

La persévérance scolaire en quelques mots...


