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) MISE EN CONTEXTE =17 MATERIEL

Cette activité demande peu de préparation et d’encadrement

et s’integre facilement a diverses démarches d’exploration e La présentation clé en main destinée aux
professionnelle. Elle permet aux éleves de se préparer a leur éléves

visite au Rendez-vous formations professions Mauricie en e L’aide-mémoire de I’éleve

identifiant des professions qui correspondent & leur profil de * La liste des professions présentees au

Rendez-vous formations professions

personnalité. Cette préparation est indispensable pour <S4 ! FOTES
Mauricie, classées par catégories

permettre aux jeunes de tirer pleinement profit de leur

experience, une fois sur place. Tous les outils listés ci-dessus sont disponibles sur
le site Web de la TREM (trem.ca).

m DEROULEMENT DE L'ACTIVITE < 4

1- Intfroduction au Rendez-vous formations professions Mauricie

Préesentez le Rendez-vous formations professions Mauricie a Paide de la présentation clé en main destinée aux
éleves, puis visionnez avec eux le reportage proposé, afin de leur donner un apergu plus concret de 'événement.

. J

3 - Identification des catégories et des
professions a explorer

2 - Exploration du profil de personnalité

* Alaide de la méme presentation, passez a la o Distribuez ’'aide-mémoire de I’éléve et la liste des
section portant sur les six profils de personnalité professions & chaque jeune.
(RIASECQ).

e En utilisant les lettres indiquées a cote des titres

* En se reéférant aux mots-clés associés a chacun des catégories, demandez aux éléves d’identifier
d’eux, invitez les éleves a repérer le ou les profils les différentes catégories correspondant & leur ou
qui correspondent davantage a leur personnalité leurs profils, ciblés & 'étape précédente.
et a le ou les noter.

\ J

e Invitez-les ensuite a:

4 - Préparation au concours @ Scélectionner 3 a 5 professions qu’ils
souhaitent explorer.

<« Sorsde tazone!>

€® Inscrire le titre de la catégorie de méme

e Affichez la section dédiée au concours dans

la présentation clé en main et faites-en la que P'appellation de chaque profession
présentation aux éleves. sélectionnée dans leur aide-mémoire.
* Invitez-les ensuite a:: @ Préparer, pour chacune delles, une
guestion a poser a une professionnelle ou
€@ Choisir une profession qu’ils ne un professionnel.
connaissent pas et qui les sort de leur L

zone de confort.

@ Inscrire la categorie et 'appellation de - 5 - Conclusion de I'activité N
celle-ci au verso de leur aide-mémoire.

. . Concluez en précisant vos attentes quant a leur
€@ Noter une question a poser a une . tlors de | it Rend
professionnelle ou un professionnel en lien comporrement lors de leur visite au Rendez-vous
avec celle-ci. formations professions Mauricie, en vous appuyant
sur la section prévue a cet effet toujours dans la
© Remplir la section « Tes informations » afin # meme présentation.

d’etre admissibles au tirage.



https://trem.ca/evenements/rvfpm2026/outils-intervenants/

